
07./08.03.2026 in Düsseldorf

Name Jg M/W Strecke Zeit Platz Bemerkung

Annika Bennemann 2000 W 800m F 11:52,63 4

Justin Jarocki 2002 M 200m B 02:58,61 2

Lina Knillmann 2000 W 400m F 05:12,50 1

Markus Knillmann 1971 M 400m F 05:36,16 2

Max Henrik Preuß 2006 M 400m F 04:15,21 1 NRW Masters-Altersklassenrekord

Maximilian Wolff 2000 M 1500m F 22:23,28 1

Fiona Schneider 2013 W 400m L 05:56,08 10

Übersicht der Ergebnisse

Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Lange Strecken und 

Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters Mittlere und Lange Strecken


